
 

2024年度 清掃作業従事者研修指導者講習会（新規・再講習）のご案内 

 
主催：（公社）全国ビルメンテナンス協会 

                                    協力：（一社）長野県ビルメンテナンス協会 後援： 長野県（予定） 
 
 １ 日  時    令和７年１月 14日（火）午前９時 30分 ～  （受付は午前９時 10分から） 

 

２ 場  所    長野県自治会館 「第一特別会議室」 

長野市 西長野加茂北 143-8   電話 026-232-4923 

 

３ 受講資格    新規講習：建築物環境衛生管理技術者、ビルクリーニング技能士（１級）、 

清掃作業監督者のいずれかの資格を有している者 

再 講 習：「清掃作業従事者研修指導者講習会」を修了した者 

※ 現在の認定証（写）を申込書に添付してください。 

※ 認定証の有効期限が切れた場合でも、修了した者として扱います。 

※ 認定証の認定期間は３年ですので、2021年度以前の講習会受講者が該当します。 

 

４ 申 込 先    （一社）長野県ビルメンテナンス協会 

          同封の申込書に必要事項を記入の上、当協会事務局まで郵送又は FAXでご返送下さい。 

 

５ 申込締切    令和６年 12月 13日（金）（期日厳守でお願いします。） 

 

６ 携 行 品    筆記用具、ノート、テキスト（購入申込者には当日配布） 

 

７ 受 講 料    税抜金額         １０，０００円（10％対象） 

          消費税額          １，０００円 

受講金額（税込金額）   １１，０００円   ※ 昨年度から変更しています。 

          全国ビルメンテナンス協会登録番号  T5011505001527 

 

８ 使用テキスト  公益社団法人全国ビルメンテナンス協会等が刊行した次のものを使用します。 

（１） 清掃作業従事者研修指導教本（第１版）        （＠１，４８５円） 

    ※ 2023年１月発行で、新しくなっています。 

（２） 建築物清掃技術基準（第４版）              （＠１，６５０円） 

（３） 清掃作業従事者研修用テキスト（第１版）         （＠１，６５０円） 

※ 2022年 10月発行で、新しくなっています。 

（４） 清掃管理業務の作業計画概論（第２版）        （＠１，５７０円） 

（５） 安全・健康（ポケットガイド）（第１版）       （＠  １９８円） 

（注） 価格はすべて税込みです。既にお持ちの方は、購入の必要はありません。 
 

９ 昼  食    希望される方には、１，０００円でお弁当とペットボトルのお茶を用意します。 

 

10 申込方法    期日厳守で事前に下記口座に受講料等をお振込み下さい。 

振込先銀行   八十二銀行  長野南支店  普通預金  

口座番号    ４２４０２４ 

口座名義    一般社団法人 長野県ビルメンテナンス協会  

会長 古畑俊明 

 

11 そ の 他 ・ 受講料に係る適格請求書、領収書が必要な方は、長野県ビルメンテナンス協会までご請求 

ください。なお、テキスト及び昼食は、免税事業者である（一社）長野県ビルメンテナンス協会が提 

供しますので、適格請求書、領収書の発行はありません。 

・ 後日受講票を送付いたします。  ・ カリキュラムは別紙のとおりです。 

・ 本講習会修了者には、有効期間３年の「認定証」を交付します。 

        ・ マスクの着用は各自の判断に任せます。また暖かい服装で受講願います。 



 

 

令和６年度清掃作業従事者研修指導者講習会（新規・再）カリキュラム 

         令和７年１月1４日（火） 

         長野県自治会館 

   時   間     科     目   担 当（予定） 

９：１０～ ９：３０ 受  付  

９：３０～ ９：４０ 開講あいさつ 

（一社）長野県ﾋﾞﾙﾒﾝﾃﾅﾝｽ協会 

 清掃・設備管理委員長 

      小 林 浩 二 

９：４０～１０：２０ 

（４０分） 
建築物衛生法 

長野県健康福祉部 

食品・生活衛生課 

１０：２０～１１：１０ 

（５０分） 
従事者研修の進め方 協会講師 松 下  透 

（１０分）     休  憩  

１１：２０～１２：１０ 

（５０分） 
最新の情報提供 ㈱リンレイ 

（５０分） 昼食・休憩  

１３：００～１４：４０ 

（１００分） 

教育・訓練要領 

（知識教育・実技訓練） 

協会講師 内 山  祐 希 

協会講師 那 須  香 織 

（１０分）      休  憩  

１４：５０～１５：４０ 

(５０分) 

清掃管理業務の作業計画 

概論 
協会講師 廣 瀬  勉 

（１０分）      休  憩  

１５：５０～１６：４０ 

(５０分) 
労働安全衛生 協会講師 宮 沢  高 

１６：４０～ 終 了（認定証交付）  

 

 


